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Doctora en Ciencias de la Visión, Grado en Óptica y Optometría. Especializada en 
enfermedades neurodegenerativas y el uso de la retina y la visión como biomarcador en 

patologías del sistema nervioso central, tanto en investigación clínica como básica con modelos 
murinos.

Realizó su Tesis Doctoral en la Universidad Complutense de Madrid (UCM) con título Detección 
precoz de demencia tipo Alzheimer mediante pruebas oftalmológicas psicofísicas y tomografía 
de coherencia óptica como pruebas diagnósticas complementarias. Su tesis obtuvo el Premio 
Extraordinario de Doctorado en Medicina de la UCM, el Premio de la Real Academia Nacional 

de Medicina de España, y el Premio de Tesis Doctoral Santiago Grisolía. Ha realizado estancias de 
formación en EE.UU., Letonia y Portugal.

Actualmente es profesora de la Universidad Complutense de Madrid (UCM), óptico-optometrista 
de la clínica de oftalmología de la Facultad de Medicina, e investigadora del Instituto de 

Investigaciones Oftalmológicas Ramón Castroviejo (UCM).

Ha participado en más de 150 congresos nacionales e internacionales. Es coautora de 45 
artículos en revistas de alto impacto y 14 capítulos de libro. Es referee de diferentes revistas 
científicas y miembro del consejo editorial de dos. Pertenece a seis sociedades científicas.


